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MIDIS-info 1/2014    

Evenemangskalender 
Kom ihåg att följa med våra webbsidor www.midgard.fi . Där får ni del av de senaste 
aktuella händelserna i föreningen. Nedan ser ni evenemangskalendern för våren 2014. 

 

Datum Kl. Vad Var Ansvarig/ 

sammankallare 

11.02.14 10 Stretching, tisdagsgruppen Midgård Rita Niemi 

11.02.14 18 Linedans Midgård Carola Rundman 

18.02.14 10 Stretching, tisdagsgruppen Midgård Rita Niemi 

18.02.14 18 Linedans Midgård Carola Rundman 

20.02.14 19.30 Stretching, torsdagsgruppen Midgård Rita Niemi 

25.02.14 10 Stretching, tisdagsgruppen Midgård Rita Niemi 

26.02.14 18 Megazone Flamingo Kristian Pennala 

27.02.14 19.30 Stretching, torsdagsgruppen Midgård Rita Niemi 

02.03.14 18 ÅRSMÖTE Midgård Marja Björkroth 

03.03.14 20 Bisabacka-cupen, sähly Helsinge skola Kristian Pennala 

04.03.14 10 Stretching, tisdagsgruppen Midgård Rita Niemi 

04.03.14 20 Bisabacka-cupen, sähly Helsinge skola Kristian Pennala 

06.03.14 19.30 Stretching, torsdagsgruppen Midgård Rita Niemi 

11.03.14 10 Stretching, tisdagsgruppen Midgård Rita Niemi 

11.03.14 18 Linedans Midgård Carola Rundman 

13.03.14 19.30 Stretching, torsdagsgruppen Midgård Rita Niemi 

18.03.14 10 Stretching, tisdagsgruppen Midgård Rita Niemi 

20.03.14 19.30 Stretching, torsdagsgruppen Midgård Rita Niemi 

25.03.14 10 Stretching, tisdagsgruppen Midgård Rita Niemi 

27.03.14 19.30 Stretching, torsdagsgruppen Midgård Rita Niemi 

01.04.14 10 Stretching, tisdagsgruppen Midgård Rita Niemi 

03.04.14 19.30 Stretching, torsdagsgruppen Midgård Rita Niemi 

08.04.14 10 Stretching, tisdagsgruppen Midgård Rita Niemi 

10.04.14 19.30 Stretching, torsdagsgruppen Midgård Rita Niemi 

27.04.14 öppet Talko Midgård Magnus Björkvall 

Återkommande program 

måndagar 20 Badminton Helsinge skola Rasmus Björkvall 

tisdagar 20 Sähly Helsinge skola Kristian Pennala 
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Ordförandens hälsning 
 
 Helsinge Kyrkoby Ungdomsförening r.f. har avslutat sitt 105:e verksamhetsår. Det har 

igen varit ett aktivt år med många fina tillställningar och roliga upplevelser. Det bästa 
med ungdomsföreningen är att båda stora och små, unga och lite äldre, kan göra och 
uppleva saker tillsammans. 

  
Styrelsen har satt igång planeringen av den största renoveringen på Midgård hittills - 

nämligen renoveringen av taket. Detta är ett stort projekt som kommer att ta 2-3 år 
innan vi är klara. De snörika åren visade att taket inte längre är det skydd för huset, 
som Midgård behöver.  Därför är det nu dags att börja jobba för en större renovering. Vi 

kommer att berätta om projektets framskridande och kommer säkert också att behöva 
sammankalla en del medlemsmöten för att bekräfta de största besluten. 

  
 Det 106:e verksamhetsåret har börjat. Vi kommer att till en del ha traditionellt program, 
men försöker också hitta på nya saker. Kom gärna med förslag till program! Följ med 

föreningens verksamhet på webben och på Facebook. Vår Facebooksida behöver många 
fler gillare! 

  
Hälsningar 
  

Kristian Pennala 
kristian.pennala@saunalahti.fi, tfn 0400-490150 
 

 

 

Kallelse till årsmöte söndagen den 

2.3.2013 kl. 18 
Föreningsmedlemmar kallas till årsmöte söndagen den 

2.3.2014 kl. 18 på Midgård. På mötet behandlas de 
stadge-enliga ärendena. Kaffeservering. 

Program: nostalgisk filmuppvisning ”Så festade vi på 
1990-talet” 

 

 

KOMMANDE PROGRAM 

Badminton och sähly i Helsinge skola 
Badminton fortsätter i Helsinge skola på måndagar kl. 20-21.30. På tisdagar kl. 20-21 är 
det sähly. Flera spelare önskas på båda dagarna. Kom gärna med förslag, ifall ni önskar 

spela något annat än sähly och badminton i Helsinge skolas sal på våra salsturer. 
Kontaktperson Kristian Pennala (kontaktuppgifterna ovan). 
  

OBS! Ingen badminton måndagen den 17.3.2014 

mailto:kristian.pennala@saunalahti.fi
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Linedance 
Linedansen, som började i januari, fortsätter på tisdagskvällar på Midgård kl 18 ännu 
den 11.2, 18.2 och 11.3. 

Stretching 
Stretchingen har börjat på Midgård vecka 5. 

Föreningen arrangerar 2 st. grupper a´ 10 gånger: 
- Tisdag förmiddagar kl. 10-11 (start den 4.2) 

- Torsdag kvällar kl. 19.30 - 20.30 (start den 
30.1) OBS! ingen stretching den 13.2 

Det finns ännu lediga platser, ring 050-4387024 
/Rita eller kontakta midis@midgard.fi ifall du vill 
anmäla dig. 

Megazone den 26.2.2014 kl 18 
Föreningen gästar Megazone i Flamingo () onsdagen den 26.2.2014 kl. 18. Megazone är 
ett laserspel, som spelas inomhus. Se närmare http://megazone.fi/vantaa. Med minst 10 

deltagare är priset för 2 spelrundor 14€. 
Anmäl er till midis@midgard.fi eller via våra webbsidors evenemangskalender. Ev. 
förfrågningar gällande tillställningen till Kristian Pennala (kontaktuppgifterna i början av 

infot).     

Bisabacka-cuppen i sähly 
Sportsektionen arrangerar Bisabacka-cuppen i sähly andra året i rad. Cuppen spelas på 

föreningens salsturer i Helsinge skola den 3.-4.3.2014 start kl. 20. Kontaktperson 
Kristian Pennala (kontaktuppgifterna i början av infot). 
  

Gör på följande sätt: 

- samla ihop ett lag på minst 4 personer. Om spelarna vill vila emellan, är det bäst 

att ha ett litet större lag. Alla spelare i laget behöver inte vara medlemmar 
- ge laget ett namn 
- anmäl er till per epost till midis@midgard.fi eller till Kristian Pennala senast 

lördagen den 1.3.2014 

Cuppen spelas under föreningens salstider i Helsinge skola: 

- måndagen den 3.3.2014 kl. 20–21.30 (ingen badminton alltså den 3.3) 
- tisdagen den 4.3.2014 kl. 20-21 

- speltid 15-20 min per match (fastslås senast före första matchen) 

  

Talko 27.4.2013 

Talko på Midgård. Aprilgruppen svarar för arrangemangen. Mer om detta i nästa 

Midisinfo, som publiceras i månadsskiftet mars/april. 
  

Övrigt 
- Vanda uf. hälsar alla grannföreningar välkomna på Show & Dinner lö 1.3 kl. 19.00 på 

Björkhem med Helsingers. Biljetter 25 euro kan bokas via epost marja-

leena.lehikoinen(at)kolumbus.fi eller 050 338 5803 senast den 14.2.2014 
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